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KLAAR VOOR
DE ZOMER

Dit activiteitenboekje staat boordevol spannende
en leuke activiteiten om jouw zomer onvergetelijk
te maken. Van leuke uitstapjes naar Bellewaerde
en de Zoo van Antwerpen tot een verfrissende
duik in Lago en ontspannen momenten op het
strand, er is voor elk wat wils. Blader door deze
pagina's, laat je inspireren en maak je klaar voor
een zomer vol onvergetelijke ervaringen en
nieuwe vriendschappen. Laat het avontuur
beginnen!



Activiteit annuleren 3 dagen op voorhand.
Activiteiten kan je kosteloos annuleren wanneer dit ten laatste 3
dagen op voorhand gebeurd (bv. Een activiteit op zaterdag zeg je ten
laatste op woensdag af)

Activiteiten annuleren 1 dag op voorhand.
Wanneer je een activiteit annuleert de dag op voorhand wordt er nog
50% van de totaalkost van die activiteit aangerekend. 

Activiteiten niet annuleren
Wanneer je niet naar een activiteit komt en dit zonder ons te
verwittigen of de dag zelf annuleert zijn we genoodzaakt het volledige
bedrag aan te rekenen. 

Annuleren in geval van overmacht.
In geval van overmacht kan je activiteiten altijd kosteloos annuleren.
Onder overmacht verstaand we onderstaande zaken. 

Ziekte
Ongeval 
Overlijden van een familielid 
...

In geval van overmacht vragen we altijd 
een bewijs zoals een doktersattest, ...

Annuleren kan enkel via mail naar 
Briek@duinhelm.be of 
telefonisch naar 0493/40.91.23

We merken dat er zeer laat of zelf niet afgezegd wordt voor activiteiten dit
bezorgt ons extra kosten en minder kansen voor andere deelnemers. Om dit
tegen te gaan en andere mensen vanop de reservelijst de kans te geven om
toch deel te nemen hanteren we vanaf april 2024 onderstaande
annulatievoorwaarden. 

Annulatievoorwaarden



JULI



1 - 5 juli

9 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Eigen lunchpakket voorzien
Uitzonderingen staan bij de dag

Je kan inschrijven per dag.
Vooropvang vanaf 8u30 na opvang tot 17u

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

BEESTIGE WEEK

Ontdek de magie van de dierenwereld tijdens de Beestige Week!
We bezoeken de Zoo van Antwerpen en Sea Life. Test je kennis
tijdens de dierenquiz en ga op een spannende insectenzoektocht.
Een week vol avontuur en plezier voor iedereen.



Maandag 1 juli - €15

Dinsdag 2 juli - €10

Woensdag 3 juli - €10

Donderdag 4 juli - €20

Vrijdag 5 juli - €10

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Uitstap Sea life

Dierenquiz

Bezoek
Vogelopvang
Oostende

Uitstap 
Zoo Antwerpen

Bezoek
kinderboerderij

Uitstap Sea life

Dierenspel

Dieren
fotografie

Uitstap 
Zoo antwerpen

Insectenzoektocht
op kinderboerderij

Lijnkaart
meenemen

Lijnkaart
meenemen

We zijn pas
terug om 18u

We spreken af op
de kinderboerderij
(Stuiverstraat 599)

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Opmerking

Opmerking

Opmerking

Opmerking

Opmerking



8 - 12 juli

9 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Eigen lunchpakket voorzien
Uitzonderingen staan bij de dag

Je kan inschrijven per dag.
Vooropvang vanaf 8u30 na opvang tot 17u

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Avonturenweek

Ontdek een wereld vol avontuur met een dagtocht en een
hoogteparcours. Test je vaardigheden tijdens een sjor workshop of
kroon je tot kampioen tijdens lasertag. Een week vol uitdagingen
en plezier voor avonturiers!



Maandag 8 juli - €10

Dinsdag 9 juli - €10

Woensdag 10 juli - €15

Donderdag 11 juli - €10

Vrijdag 12 juli - €10

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Dagtocht

Jachtseizoen

Challenge game

Sjor workshop

Avonturenspel

Dagtocht

Waterspelletjes

Hoogteparcour

Bosspel

Lasertag

Goede
wandelschoenen
aandoen

Bij slecht weer
wordt alternatief
voorzien

Lijnkaart
meenemen

Lijnkaart
meenemen

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Opmerking

Opmerking

Opmerking

Opmerking

Opmerking



15 - 19 juli

9 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Eigen lunchpakket voorzien
Uitzonderingen staan bij de dag

Je kan inschrijven per dag.
Vooropvang vanaf 8u30 na opvang tot 17u

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Game week

Bereid je voor op een week vol game plezier en buitenactiviteiten.
Ga de strijd aan tijdens onze game voormiddag met een breed
scala aan videogames en bordspellen voor iedereen. Maar dat is
nog niet alles! Wordt minigolf kampioen en geniet van het
buitenleven met leuke buitenspellen en activiteiten. Een week vol
vermaak en competitie voor iedereen die van spelletjes houdt!



Maandag 15 juli - €10

Dinsdag 16 juli - €10

Woensdag 17 juli - €10

Donderdag 18 juli - €10

Vrijdag 19 juli - €10

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Gamen

Cluedo

Gamen

Stadsspel

Maak je eigen
personage

Beach games

Minigolf

Buiten spelletjes

Among us in
real life

Tornooi (Darts,
biljart, ...)

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Opmerking

Opmerking

Opmerking

Opmerking

Opmerking



23 - 26 juli

9 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Eigen lunchpakket voorzien
Uitzonderingen staan bij de dag

Je kan inschrijven per dag.
Vooropvang vanaf 8u30 na opvang tot 17u

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Sport week

Ontdek een wereld vol actie en sport plezier! Verken de rijke
geschiedenis van voetbal tijdens een rondleiding in het Jan
Breydel Stadion, thuisbasis van Club Brugge en duik in het
verfrissende water van Lago. Maar dat is nog niet alles! Leer de
kunst van het boogschieten, en spring in de lucht in het
trampolinepark. Een week vol sportieve uitdagingen en
onvergetelijke ervaringen voor alle sportliefhebbers!



Maandag 22 juli

Dinsdag 23 juli - €10

Woensdag 24 juli - €20

Donderdag 25 juli - €10

Vrijdag 26 juli - €15

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Zaalsport

Rondleiding Jan
Breydelstation

Olympische
spelen

Estafette

Boogschieten

Zwemmen
 @ lago

Olympische
spelen

Trampolinepark 

We spreken af aan
de mister-V arena
(sportparklaan 6)

We spreken af aan
de Mister-V arena
(sportparklaan 6)

Zwemkledij en
lijnkaart meenemen

Lijnkaart
meenemen

GEEN ACTIVITEIT

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Opmerking

Opmerking

Opmerking

Opmerking





AUGUSTUS



29 juli -  2 augustus

9 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Eigen lunchpakket voorzien
Uitzonderingen staan bij de dag
Je kan inschrijven per dag.
Vooropvang vanaf 8u30 na opvang tot 17u
Blijf je slapen? dan vind je meer info in het
kampboekje

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Zon, zee & theater

Beleef de ultieme zomerse ervaring tijdens de Zon, Zee en Theater
week! Geniet op het water tijdens het kajakken en laat je
creativiteit de vrije loop tijdens schildersessies op het strand. Maak
je eigen picknick en bewonder de indrukwekkende
zandsculpturen. Laat je betoveren door de magie van theater
tijdens ons improvisatietheater. Het wordt een week vol plezier,
kunst en avontuur aan zee!



Maandag 29 juli - €15

Dinsdag 30 juli - €10

Woensdag 31 juli - €10

Donderdag 1 augustus - €10

Vrijdag 2 augustus - €10

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Go-cart

Improvisatie
theater

Picknick
maken + eten
op het strand

Zeeslag

Zandsculpturen

Beachgames

Middag op het
strand

Magie zoektocht
aan zee

Lijnkaart
meenemen

Geen
lunchpakket
meenemen

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Opmerking

Opmerking

Opmerking

Opmerking

Voormiddag

Schilderen op
het strand

Kajak
Zwemkledij +
reservekledij
meenemen

Namiddag Opmerking



Dinsdag 6 augustus

9 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Eigen lunchpakket voorzien
Vooropvang vanaf 8u30 na opvang tot 17u

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Gekke professor

Een gekke professor voelt zich thuis in de wetenschap en is gek op
dingen uitproberen. Vandaag gaan we allerlei proeven doen. Hoe
kan een handschoen zichzelf opblazen? Hoe schrijf je een geheim
bericht in melk? En wat gebeurt er als je melk en cola mengt?
Vandaag komen we het samen te weten!

€10 



Plopsaland

Vandaag trekken we richting Plopsaland De Panne. Ben jij een
echte durver of ben je eerder liefhebber van rustigere attracties?
Vandaag is alles mogelijk, het belangrijkste is plezier maken!

Vrijdag 9 augustus

9 uur - 18 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Eigen lunchpakket voorzien
Lijnkaart meenemen

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

€25



12 - 14 augustus

9 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Eigen lunchpakket voorzien
Uitzonderingen staan bij de dag

Je kan inschrijven per dag.
Vooropvang vanaf 8u30 na opvang tot 17u

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Kampioenen

Bereid je voor op een week vol actie en competitie met een reeks
spannende activiteiten. Neem deel aan minigames en laat zien
wat je in huis hebt tijdens verschillende uitdagingen. We sluiten
de week af met een FC De Kampioenen-dag, een dag die volledig
in het teken staat van F.C. De Kampioenen!



Maandag 12 augustus - €10

Dinsdag 13 augustus - €10

Woensdag 14 augustus- €10

Donderdag 15 augustus

Vrijdag 16 augustus

Voormiddag

Voormiddag

Voormiddag

Creatieve
beker maken

Mini games

F.C. De Kampioenen
dag

Briek battle

Briek on wheels

F.C. De Kampioenen
dag

Breng je eigen
step, skatebord, ...
mee

Namiddag

Namiddag

Namiddag

Opmerking

Opmerking

Opmerking

GEEN ACTIVITEIT

GEEN ACTIVITEIT



19 -23 augustus 

Veulen 
Nederland

Het zomerkamp is helaas al volzet

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Zomerkamp

Aan het einde van deze reis zal je de perfecte balans vinden tussen
volop genieten in weelde en avontuurlijk ravotten in de bossen.
Ons huis heeft zelfs een eigen bioscoop, dus reken maar dat we
een movienight inlassen. En alsof dat nog niet genoeg is, ligt de
villa op een steenworp afstand van het epische attractiepark
'Toverland'. Dat betekent dat we deze alvast van onze bucketlist
kunnen afstrepen!



Dinsdag 27 augustus

9 uur - 18 uur

Bus parking
Mercatorlaan, 8400 Oostende

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Bellewaerde

Stap binnen in een wereld vol avontuur, plezier en natuur. Ontdek
spannende attracties, bewonder prachtige dieren en geniet van
gezellige picknickplekjes. Van de wilde achtbanen tot de
betoverende dierentuin, er is voor elk wat wils. 

€30

Eigen lunchpakket voorzien



30 augustus

17U30 - 21u

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Inschrijven voor 16 augustus

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Fin de season

We sluiten de zomer af met een feestelijke fin de season. 
Kom met je vrienden, familie of kennissen, iedereen is welkom. 

De fin de season is dit jaar met frietjes en frituursnacks, natuurlijk
is onze bar ook open voor een drankje!

€10 per persoon
Frieten + snacks + 1 drankje 



SEPTEMBER



Vrijdag 6/9

18u30 - 19u30

€2

G-darts

Bij G-darts draait alles om plezier en gezelligheid. Of je nu een
darts-professional bent of voor het eerst een pijltje gooit, deze
activiteit is geschikt voor alle niveaus.

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be



Vrijdag 6/9

19u - 22u

Gratis inkom
Drankjes te koop aan de bar

Briek Late Night

Welkom, feestgangers en pretmakers! Vanavond is de
ontmoetingsavond waar zelfs de kamerplanten een sociaal leven
opbouwen. Bij ons is er plek voor luchtige gesprekken en
hilarische wendingen. Kom dus zeker af en maak er een gezellige
avond van!

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende



Woensdag 11/09

14 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

€2

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

Disney namiddag

Disney, een naam die wereldwijd bekend staat om zijn magie,
verbeelding en tijdloze verhalen. Van klassieke tekenfilms zoals
"Sneeuwwitje" en "De Leeuwenkoning" tot moderne
meesterwerken zoals "Frozen" en "Moana". Stap binnen in de
wereld van Disney en laat je meeslepen door de magie van de
verbeelding!



Zaterdag 14/09

Reis rond de wereld

Reis de wereld rond! Ontdek verschillende landen, proef nieuwe
smaken en leer over verschillende culturen. Van drukke steden tot
rustige tempels, overal is iets nieuws te beleven. Geniet van deze
bijzondere reis en maak mooie herinneringen!

14 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

€2

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be



Woensdag 25/09

Zoete namiddag

Bereid je voor op een heerlijke middag vol bakken en genieten van
zoete lekkernijen. Samen gaan we de keuken in om de lekkerste
desserts te maken.

14 uur - 16 uur

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

€2

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be



Zaterdag 28/09

Bouw je eigen
knikkerbaan

Laat je creativiteit de vrije loop terwijl je met verschillende
materialen en constructies aan de slag gaat om de meest
fantastische knikkerbanen te bouwen. Ontwerp kronkelende
paden, steile hellingen en verrassende loopings om de knikkers
naar beneden te laten rollen. Ga de uitdaging aan en ontdek wie
de meest ingenieuze knikkerbaan kan bouwen. Een activiteit vol
plezier, teamwork en eindeloze mogelijkheden!

Briek ruimte 
Achturenplein 3, 8400 Oostende

€2

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

14 uur - 16 uur



DOORLOPEND
AANBOD
 G-SPORT



Woensdag 
(niet in vakanties)

14u - 15u15

Sportpark ‘De Schorre’
Terrein 3

Briek@duinhelm.be 
0493 40 91 23 
www.briekvrijetijd.be

G-voetbal

Zou je heel graag een KV Oostende-speler willen zijn? Dan moet je
zeker eens langskomen! Speel en train in het iconische KVO-tenue
en voel je een echte kampioen.
Aarzel niet om ons te contacteren voor meer informatie.



HEB JIJ EEN IDEE VOOR EEN COOLE FUIF?

OF EEN WAANZINNIG OPTREDEN?

OF WIL JE GEWOON GRATIS IETS
ORGANISEREN IN BRIEK? 

OPROEP

KOM DAN LANGS OP 7 JUNI VANAF
19U30 TIJDENS BRIEK LATE NIGHT

DE BEGELEIDERS VAN BRIEK ZULLEN
JE HIERIN HELPEN!

ACHTURENPLEIN 3, 8400 OOSTENDE
(GRATIS DRANKJE INBEGREPEN)



ALLÈNE 
WEUNEN
OE DOEK DA?? 

Dan is dit iets voor jou!
We organiseren 8 leuke workshops over 
zelfstandig wonen.
De sessies in het najaar starten op 9 oktober. 
Wil je je inschrijven en heb je meer info nodig? Contacteer ons
via mail of telefoon: Briek@duinhelm.be - 0993/40.91.23

De workshops ‘Allène weunen’
kunnen we gratis aanbieden dankz�
het project ‘Springplank’ van Briek
vr�e t�d samen met streekfonds
West-Vlaanderen

Ben jij tussen de 18 en
30 jaar en woon jij
alleen of zou jij dat
graag willen?

WOOOW,
ALLEEN
WONEN!



WWW.BRIEKVRIJETIJD.BE


